Bericht (2013) von Monika V. ,

die in K&ln eine Singgruppe mit Flichtigen Menschen leitet und vom Landesmusikrat und dem Ministerium fiir
Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes MRW teilweise gefdrdert wird:

Ich habe iiber 1 Jahr viele zustandige Stellen und Sozialarbeiter angesprochen, um mit Fliichtlingen singen zu kinnen.
Es scheiterte zundchst lange daran, dass alle meinten, "die haben andere Probleme und wollen nicht singen”. Uber
eine Willkommensinitiative fand ich ein Fliichtlingshotel und sang dort eine Zeitlang mit den dortigen jungen
Mannern, aber weil es dort so viele parallele Angebote gibt, suchte ich etwas anderes. Im sog. Fliichtlingscafe waren
die Teilnehmerinnen zu wuselig und wegen des standigen Kommens und Gehens nur kurz fiir das Singen
aufnahmebereit.

Inzwischen bin ich in 3 Willkommensinitiativen und tber zeitliche und sonstige Umwege (verschiedene Treffen von
Willkommensinitiativen und Untergruppen, Samstags-5Stadtspaziergang mit einer Gruppe Fliichtlingen und ihren
Kindern einer Erstaufnahmeeinrichtung, dann der Griindung einer Kindersinggruppe im neu erdffneten Kinder-
Spielzimmer dieser Einrichtung (das mache ich jetzt wichentlich einmal komplett ehrenamtlich mit jeweils einer
anderen Kilnerin, die keine Singgruppenleiterin ist, zusammen) nun endlich seit 1 Woche zu einer
Erwachsenensinggruppe gekommen. Diese lduft erst an, war aber o.k.

Empathie ist hier noch mehr nétig als im Umgang mit Deutschen. Aufgrund meiner Erfahrungen beim
"Stadtspaziergang” und weil z.2t. fast nur Syrer hier sind, mache ich die Singgruppe nur fiir Frauen, denn sie hielten
sich fast komplett zuriick, wenn die M3nner in der M3he waren. Spater schaue ich mal weiter. Mit spirituellen, auf
eine Religion bezogenen Liedern halte ich mich zuriick. Die schinen Sufi-Lieder, die wir bei Sikra lernen, sind ja aus
einer mystischen Tradition, so als wiirde man den "normalen” Christen mit der speziellen Athmosphdre beim Taize-
Lieder-Singen, oder Texten von Hildegard von Bingen kommen. Aber allgemein etwas Hiheres ansprechende Lieder
wie "This little light of mine” kamen gut an.

Alle mir bisher begegneten Fliichtlinge wollten vor allem deutsch singen, schon um auf freudige, leichte Weise ein
paar deutsche Wort zu lernen. Daher habe ich auch einige einfache Satze mit leichten Melodien versehen. Auch hier
gehen die von Euch erwdhnten einfachen deutschen Volkslieder, Kanons u. Rituallieder. Manchmal vereinfache ich
Texte oder Melodien noch etwas, weil in der Erstaufnahmeeinrichtung hier Menschen sind, die fast kein Deutsch
varstehen und auch Englisch oder Franzdsisch nicht so geldufig ist, so dass ich meist auf "Hande und Fiisse"-
Verstandigung angewiesen bin. Aber das geht auch. Mit Monsens-5ilben habe ich es mal probiert, wurde aber nicht
gut angenommen (vielleicht stehe ich da auch nicht so hinter). Body-Percussion kommt ganz schnell gut an und bringt
gute Stimmung. Ubrigens traf ich auch auf Afrikaner, die noch nie getrommelt haben! Mit der Machfrage nach
eigenen Liedern lgste ich bei den gerade Gefliichteten Trauer aus, nur Z Kinder sangen je ein syrisches Lied vor. In
dem Hotel gab es ein Lied zum Thema Liebe und eins, was der Teilnehmer als Kindersoldat gesungen hatte. Also ich
bin damit lieber vorsichtig, da ich in diesem Zusammenhang ja nicht (trauma)therapeutisch einsteigen kann, auch
wenn es natiirlich toll ist, einen gegenseitigen Austausch zu entwickeln und so die andere Kultur zu wiirdigen. Aber
z.2t. geht das auch anders, einfach durch freundlichen, wertschatzenden Umgang, es gab entsprechende
Rickmeldungen. Da hilft u.a. das Lied "Sei einfach so wie Du bist”, das sogar die Kinder zu verstehen schienen, nach
entsprechenden einfachen Erlauterungen, und wo eine besondere Atmosphdre entstand. Oder als in der Kinder-
Singgruppe jeder mal den 5t. Martin und mal den Bettler darstellen durfte und alle anschlieBend Mandalas zu dem
Thema ausmalten und das Schlusslied zur Melodie v. "Meesa” mit einem gednderten Text: "Sonne, Mond u.5terne,
wiinschen Euch gute Macht und halten Wacht®, abschliebend zum Thema hatten.

Wir Kidlner Sikras werden uns im Dezember zu dem Thema treffen (bei Interesse kann ein Protokoll des Treffens
angefordert werden).

lch ware weiterhin auch an Euren Erfahrungen und ldeen dazu interessiert.
Liebe Griike
Monika



