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Willkommene Ablenkung in Corona-Zeiten

Singen macht Freude, tut
Korper und Seele gut und
4

Ahlenkung S ol
Das wissen auch der Gra-
benstiitter Musiker, Kompo-
nist und zweite Vorsitzende
des Vereins Alzheimer Ge-
sellschaft Berchtesgddener
Land - Traunstein & Regio-
nalgruppe Rosenheim, Ralf

lick, und Claudia_Plafin-
ger vom Verein »Singende
Krankenhduser«.  Daher

haben die beiden fiir die Be-
wohner des Caritas-Alten-
heims ~ St. Innm\ga\d in

unstein und des Graben-
stitter Senioren- und Pfle-
geheims in der Au klang-
volle Gartenkonzerte  initi-
iert.

M ceinen singenden
Stieflichtorn Carola (2
und Katharina (zehn)
sowie deren Freundin Ve-
rena  (zehn) begeisterte
Gliick vom Innenhof der

fiir die

e R B

des Carit

die Bewohner der

7mumlem und

sangen

 E
die Schiilerinnen Carola (von links), Verena und Katharina aus Grabenstitt. Mit der Ziach begleitet wurden sie vom

Musiker Ralf Gliick.

Balkonen und an den Fens-
tern versammelt hatten —
unter Einhaltung der stren-
gen Hygiene- und Abstands-
regeln. Knapp eine Stunde
lang gaben Akkordeon-
Spieler  Gliick und  seb
groBartige  Midchen-

»SiMaGlii« be-

aus rund 45 Bewohner, die
sich voller Vorfreude mit
ihren Betreuern auf den

kannte  Volkslieder und
Schlager wie »Hoch auf dem
gelben Wagen«, »Pack die

Badehose ein« und
euch soll es rote Rosen rog-
nen« zum Besten. Beim
»Kufsteinlied« wurde sogar
gejodelt.  Bei perfekier
Akustik summten und gin-
gen die Bewohner und Be-
treuer rhythmisch mit. »Da
krieg! i gar nimma gnua«
hieB es im »Chiemsee«Lied,
und den Bewohnern schi
es genauso zu gehen. Schi-

ne Erinnerungen und Ge-
danken wurden wachgeru-
Besonders lustig zu ging

s beim Mitmach-»Radlfah-
rerliede.

»Es ist ein Segen und ein
Stiick Normalitdt«, meinte
Heimleiter Aloxander
Schmid wihrend des Kon-
zerts und freute sich iiber die
vielen strahlenden Gesich-
ter. Man sehe es in ihren Au-

=

gen, wie gliicklich die Be-
‘wohner seien. Dass viele von
ihnen seit Wochen auf dic
Besuche ihrer Liobsten ver-
zichten
Betelligten eine

schwierige Situation.
de demente Senioren hiitten
damit schwer zu kimpfen,
doch »wir missen alles fiir
den Scl hutz unsere Bewoh-
ner tun«, betonte Schmid. Im

ten, sei fiir alle
sehr
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von Markus Miller

Traunstein und des Pﬂegehelms Au in Grabenstétt

Caritas-Altenheim sei man
»auf einem guten Wegc,
dennoch werde im Zuge der
Corona-Pandemic »noch ei-
niges auf uns zukommenc,
mutmabis er.

Auch mit.
in Grabens

n Bewohnern
wurde fleifig
gesungen. Ein spontanes
Geburtstagssténdchen  lief
man fiir die zweitilteste Ge-
meindebiirgerin  Gornelia
Rexaue orklingen, di hen

genossen hatle, froute sich
iiber das tolle Konzert und
hoffte auf weitere Garton-
singen in der Region. Sie
erinnerte daran, dass man
das Projekt »Gartensingen

Chiemgau« ihres Vereins
»Singende Krankenhiiuser«
iiber  folgendes  Spenden-
konto unterstiitzen kinne:
Betroff »Gartensingen
Chiemgau - Singende Kran-
kenhauser e.V.«, Sparkasse
Ulm, IBAN DE 81 6305 0000
0021 1606 1






