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Neues 'Come Together Songs'-Buch von Hagara Feinbier

26.05.2021 10:50

COME TOGETHER SONGS

_ Buch-Cover

Der vierte Band aus der beliebten Liederbuchreihe enthélt 171 Kraft- und Heilungslieder von deutschen
und internationalen Liedermacher*innen sowie Chants und Mantras aus vielen verschiedenen Kulturen der
Welt.

Hagara Feinbier selbst schreibt dazu: "In dieser herausfordernden Zeit brauchen wir Lieder, die Mut
machen, sich fiir das Leben einzusetzen!" Alle Lieder sind mit Gitarrengriffen versehen und nicht nur

leicht zu singen, sondern auch leicht zu begleiten.

Das Buch gibt es im Onlineshop.

""Musik in der Begleitung am Lebensende''
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Simone Viviane Plechinger

Musik in der Begleitung
am Lebensende

Palliative Care flr Einsteiger Band &

_ Buch-Cover

... dieses Standardwerk von Simone Viviane Plechinger - als Palliative Care Band 8 im Hospiz Verlag
erschienen - ist in unserem Onlineshop erhéltlich.

Musik kann wie sonst kein anderes Medium, Gefiihle auslésen und Erinnerungen wecken. Gerade am
Ende unseres Lebens sind wir fiir diese Stimmungen empfénglich. Simone Plechinger dazu: "Musik ist
eine Moglichkeit, im palliativen Setting emotional und funktional fiir den Erhalt oder die Verbesserung der
Lebensqualitit zu sorgen."

Hier geht es zum Onlineshop.

"Wer reden kann, kann auch singen"'
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_ Christoph Wagner

Christoph Wagner, Kreativtherapeut und Singleiter aus Kelkheim arbeitet in einer psychosomatischen
Klinik mit psychoedukativen Gruppen. Als "Tiiroffner" fiir die BegriiBung verwendet er erfolgreich das
gemeinsame Singen - und erhilt viel positives Feedback von seinen Patienten. Er stellt seine Arbeit in dem
folgenden Artikel (z.T. vor Corona verfasst) einem groferen Publikum vor:

'"Singen als Einstieg in psychoedukative GroBigruppen

Jeden Samstagvormittag leite ich in einer psychosomatischen Klinik psychoedukative GroB3gruppen zum
Thema ,,Beziehung und Kommunikation®, jeweils zwischen 25 und 50 Patienten. Ich habe mir schnell
angewohnt, zu Beginn fiir 7 bis 10 Minuten etwas mit ihnen zu singen. Es ,,funktioniert" viel einfacher, als
vorher gedacht. Und ich bekomme immer wieder nach den Stunden, aber auch bei der Abreise von
Patient*innen die Riickmeldung, wie wichtig diese Erfahrungen fiir sie waren."

Mehr lesen
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