Modul V Zeit & Ort Seminarleitung

23.10. - 25.10.2026 Melanie Wilde
Einbeck

Mit dem Herzen pflegen -
singend in Begegnung
gehen und selbst gesund
bleiben

Paula Bieker

Pflichtmodul

Modulbeschreibung

Das Seminar bietet Raum fur das Einbringen von eigenen Erfahrungen und die Vertiefung des
eigenen Verstdndnisses der Singleiterrolle und nimmt Méglichkeiten wie auch Grenzen der
eigenen Arbeit in den Blick. Ziel ist die Entwicklung einer klaren inneren Haltung und eines
Selbstverstandnisses als Singleiter, Singleiterin. Weiterhin erweitern wir das zielgruppen-
spezifische Liedrepertoire, erproben verschiedene Methoden fUr spezifische Situationen (z.B. bei
Menschen mit besonderem Pflegebedarf) und tauchen in die interdisziplindren praktischen
Maglichkeiten des Singens ein.

Wesentliche Inhalte

Spielerisch und in einem geschUtzten Rahmen werden

(e Die Anleitung von Singgruppen erprobt und vertieft )

e Fin Verstehenszugang an allen Nahtstellen zur interdisziplindren Zusammenarbeit mit anderen
Berufsgruppen wie Pflege und Betreuung vermittelt

e Das Singen als Méglichkeit fir das Resilienztraining von Pflegekréften betrachtet

e Fin Handwerkskoffer fir Bewerbungen und die individuelle Arbeit als Singleiter/in erarbeitet.

Zielgruppe:

Singbegeisterte und professionelle Krafte aus der Pflege sowie Alltagsbetreuungskrafte.

Modulgebiihr:

320 € (ohne Kosten fur Unterkunft und Verpflegung) \
272 € ermdaBigt fur Mitglieder )

Seminarzeiten: \

Freitag 18:00 Uhr bis Sonntag 13:00 Uhr

https://singende-krankenhaeuser.de
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