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Bad Wildbad

Singen als eine heilsame Therapie
Von Schwarzwälder-Bote, aktualisiert am 27.06.2011 um 11:01

Besonders viel Wert auf die therapeutische Wirkung des Singens wird im Krankenhaus
Olgabad in Wildbad gelegt. Foto: Klinik

Bad Wildbad - Die neurologisch-orthopädische Klinik Olgabad in Bad Wildbad ist als zweite
Klinik Baden-Württembergs zum Singenden Krankenhaus zertifiziert worden.

Verwaltungschef Berthold Höhn, der Ärztliche Direktor Eckhardt Peterson sowie Chefarzt
Rüdiger Blumenstein machten sich seit Bestehen des Vereins Singende Krankenhäuser für
das Singen an ihrem Hospital stark, heißt es in einer Pressemitteilung. Höhn besuchte mit
Mitarbeitern immer wieder die Singgruppe an der Klinik Chris- tophsbad in Göppingen, um
die Form des heilsamen Singens näher kennenzulernen und auch in der Klinik Olgabad
anwenden zu können.

Singleiterin und Musiktherapeutin Andrea Strittmater führt seit vielen Monaten eine
Singgruppe an der Klinik Olgabad und betreut weitere Patienten der Klinik musik- und
singtherapeutisch.

Zur Zertifizierung des Hospitals waren der Erste Vorsitzende des Vereins Singende
Krankenhäuser, Wolfgang Bossinger, die Zweite Vorsitzende Katharina Neubronner,
Verwaltungschef Höhn und der Ärztliche Direktor Peterson anwesend.
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Der Sing to be Happy-Chor des Christophsbades sorgte für den musikalischen Rahmen.
Außerdem wurde mit den Patienten und Mitarbeitern ausgiebig gesungen. Die Klinik
Olgabad beteiligt sich an einem umfangreichen internationalen Forschungsprojekt zu den
Wirkungen des Singens auf Patienten, das in diesem Monat startet.

Weitere Informationen: 
www.olgabad.de

http://www.olgabad.de/

